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Klinik für Anästhesiologie

& Intensivmedizin

Intensivmedizin
für Einsteiger
4. Interdisziplinäres Symposium
mit praxisorientierten Workshops

Grundlagen der Intensivmedizin
13. - 15. Januar 2012

Spezielle Intensivmedizin
10. - 12. Februar 2012

Pro Wochenende wurden          Fortbildungspunkte 

bei der Ärztekammer Westfalen-Lippe beantragt.

Anmeldung 

Bis zum 1. Dezember 2011.

Das Konzept der Veranstaltung richtet sich an Ärztinnen 
und Ärzte. Eine Teilnahme von Kolleginnen und Kollegen 
aus anderen Fachgruppen ist auf Nachfrage möglich.

Achtung! Begrenzte Teilnehmerzahl! Gleichzeitige An-
meldungen zu beiden Kursteilen werden bevorzugt 
behandelt.

Mit der Anmeldung wird je Kursteil eine Kursgebühr von 
250,- Euro fällig. Bei gleichzeitiger Anmeldung zu beiden 
Wochenenden reduziert sich die Kursgebühr auf ins-
gesamt 400,- Euro.

Anmeldung bitte ausschließlich per E-Mail an: 

an@klinikum-luenen.de

Bitte denken Sie an die Angabe Ihrer vollständigen 
Adresse sowie an die Angabe der Kursteile, die Sie bele-
gen wollen. Die Teilnahme an den Workshops ist in der 
Kursgebühr enthalten. 

Nach der Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung per 
Email mit unserer Bankverbindung. 

Erst nach Zahlungseingang können wir Ihnen die Teil-
nahme defi nitiv zusagen, diese geht Ihnen dann per Post 
zu. 

Ansprechpartner
Herr Moritz Fiebig

Herr Mario  Wachowiak

Frau Dr. med. Stefanie von Wahl

Frau Dr. med. Vera Wittenberg

Klinik für Anästhesiologie, Telefon 0 23 06 / 77-0

20

Referenten

Klinikum Lünen – St.-Marien-Hospital GmbH

Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Thoraxchirurgie

Priv.-Doz. Dr. med. Roland Kurdow

Klinik für 

Anästhesiologie und Intensivmedizin

Prof. Dr. med. Wolfram Wilhelm

Eduard Mathejka

Rüdiger Franz

Dr. med. Sabine Meyer

Dr. med. Vera Wittenberg

Dr. med. Stefanie Bahr

Dr. med. Arne Krüger

Fred Leicht

Dr. med. Rafael Pulina

Eva Rohmann

Timm Steuber

Dr. med. Stefanie von Wahl

Medizinische Klinik I

Prof. Dr. med. Christian Perings

Dr. med. Andreas Helfen

Dr. med. Ingo Wickenbrock

Dr. med. Christian Zühlke

Özkan Kalem

Medizinische Klinik II

Dr. med. Berthold Lenfers

Dr. med. Susanne Karl-Wollweber

Klinik für Neurologie
Dr. med. Iris Adelt

Klinik für diagnostische und interventionelle 
Radiologie und Neuroradiologie
Dr. med. Dirk Koenen

Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Markus Zimmermann

Elisabeth-Krankenhaus Essen GmbH

Klinik für Anästhesiologie,
operative Intensivmedizin und Schmerztherapie
Dr. med. Claus Steuernagel

Maria-Josef-Hospital Greven GmbH

Abteilung für Anästhesiologie 
und operative Intensivmedizin
Dr. med. Stefan Röhrig

St. Christophorus-Krankenhaus GmbH Werne

Klinik für Anästhesiologie,
operative Intensivmedizin und Schmerztherapie
Dr. med. Thomas Bernhardt

Diabetologisch-Nephrologisches Zentrum Lünen

Wolfgang Schanze

Die Veranstaltung fi ndet statt mit freundlicher Unterstützung der Firmen:

CSL Behring GmbH, GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG



Freitag, 13. Januar

13:00 Uhr - 14:00 Anmeldung

14:00 Uhr  Begrüßung, Einführung in das Thema

W. Wilhelm

14:15 Uhr  Analgosedierung, Notfallnarkose

W. Wilhelm

15:15 Uhr  Hygiene auf der Intensivstation – multiresistente Keime

S. Röhrig

16:15 Uhr Pause

16:45 Uhr  Infektionen und allgemeine Richtlinien der 

Antibiotikatherapie

S. Röhrig

17:15 Uhr  Hämodynamisches Monitoring und Volumentherapie

C. Steuernagel

18:15 Uhr  Katecholamintherapie und inotropiesteigernde 

Substanzen

C. Steuernagel

19:00 Uhr Get together Party

Samstag, 14. Januar

09:00 Uhr - 12:30 Vorträge

09:00 Uhr  Beatmungstherapie

S. von Wahl

11:00 Uhr Pause

11:30 Uhr  Blutgasanalyse

A. Krüger

12:00 Uhr  Beurteilung von Thorax-Röntgenaufnahmen

D. Koenen

13:00 Uhr Mittagspause

Vorwort

Die Intensivmedizin gehört wohl zu den komplexesten 

Bereichen der Medizin. Eine Vielzahl von Befunden muss 

zu einem Gesamtbild vereint werden, anhand dessen für 

den einzelnen Patienten ein Therapiekonzept erstellt wird. 

Instabile Patienten erfordern rasche Entscheidungen. 

Manche Krankheitsbilder kommen außerhalb der Inten-

sivmedizin gar nicht oder nur in geringer Ausprägung vor. 

Gerade junge Ärztinnen und Ärzte fürchten daher, den Über-

blick zu verlieren, wenn sie sich gleichzeitig mit verschie-

denen Fragestellungen konfrontiert sehen.

Anfänger benötigen gute Startbedingungen – und so ent-

stand die Idee zu einem Symposium. Aufgrund der vielen 

positiven Rückmeldungen von Teilnehmern und Referenten 

freuen wir uns, unsere Veranstaltung nun zum vierten Mal 

anbieten zu können. In zwei Wochenendblöcken soll 

zunächst ein solider Grundstein aus Methoden und häufigen 

Problemstellungen gelegt werden, im zweiten Teil stellen wir 

typische intensivmedizinische Krankheitsbilder vor. Hands-

on Workshops in kleinen Gruppen geben jedem Wochen-

ende – und auch den Teilnehmern – den letzten Schliff. An 

jedem Wochenende bietet ein bunter Abend Gelegenheit 

zum Erfahrungsaustausch auf informeller Ebene.

Wir freuen uns darauf, Sie als Gast bei uns begrüßen zu 

dürfen, und sind gespannt auf Ihre Fragen, Anregungen und 

Verbesserungsvorschläge.

Dr. med. V. Wittenberg

M. Fiebig

M. Wachowiak

Dr. med. S. von Wahl

Prof. Dr. med. W. Wilhelm

13. - 15. Januar 2012 

Grundlagen der Intensivmedizin

14:00 Uhr - 18:00 Workshops

Workshop  Intubationstrainer

R. Pulina

Workshop  Bronchoskopie

Ö. Kalem

Workshop  Ultraschallgesteuerte Anlage 

von zentralen Venenkathetern

E. Rohmann

Workshop  Beatmung

S. Meyer, F. Leicht

Workshop  Fallbeispiele

S. von Wahl

Sonntag, 15. Januar

09:00 Uhr - 13:00 Vorträge

09:00 Uhr  Delir

V. Wittenberg

09:30 Uhr  Gerinnungsstörungen

C. Steuernagel

10:00 Uhr Pause

10:30 Uhr  Therapie mit Blutprodukten

A. Krüger

11:15 Uhr  Enterale und parentale Ernährung

S. Meyer

12:15 Uhr  Patientenverfügungen und Limitierung 

der Therapie

T. Bernhardt

13:00 Uhr  Visite auf der anästhesiologischen Intensivstation

S. Meyer, V. Wittenberg

14:00 Uhr Heimweg

Freitag, 10. Februar

13:00 Uhr - 14:00 Teilnehmerregistrierung

14:00 Uhr  Begrüßung

W. Wilhelm

14:15 Uhr  Pneumonie

S. Röhrig

15:15 Uhr  ARDS

V. Wittenberg

16:00 Uhr Pause

16:45 Uhr  Sepsis und Multiorganversagen

S. Röhrig

18:00 Uhr Diabetes mellitus

S. Karl-Wollweber

19:00 Uhr Get together Party

Samstag, 11. Februar

09:00 Uhr - 12:30 Vorträge

09:00 Uhr  Schockraummanagement und Polytrauma

M. Zimmermann

09:30 Uhr  Schädel-Hirn-Trauma, Subarachnoidalblutungen 

und  intrakranielle Blutungen

W. Wilhelm

10:30 Uhr  Hirninfarkt

I. Adelt

11:00 Uhr Pause

11:30 Uhr  Akutes Abdomen und Peritonitis

R. Kurdow

12:00 Uhr  Gastrointestinale Blutung

B. Lenfers

12:30 Uhr Mittagspause

10. - 12. Februar 2012 

Spezielle Intensivmedizin

14:00 Uhr - 15:00 Vorträge

14:00 Uhr  Akutes Nierenversagen

W. Schanze

14:30 Uhr  Status asthmaticus, COPD

Ö. Kalem

15:30 Uhr - 18:30 Workshops

Workshop  Reanimationstraining

R. Franz, F. Leicht

Workshop  Schockraummanagement

E. Mathejka, M. Zimmermann

Workshop  Thoraxdrainage

T. Steuber

Workshop  Dilatationstracheotomie

S. Bahr

Sonntag, 12. Februar

09:00 Uhr - 13:00 Vorträge

09:00 Uhr  Aktuelle Therapie des akuten Myokardinfarktes

Ch. Perings

09:45 Uhr  Herzinsuffizienz, IABP

I. Wickenbrock

10:30 Uhr Pause

11:00 Uhr  Herzrhythmusstörungen

Ch. Perings

11:45 Uhr  Lungenembolie

Ch. Zühlke

12:15 Uhr  Echokardiographie auf der Intensivstation mit 

anschließender Demonstration

A. Helfen, T. Steuber

14:00 Uhr Heimweg


